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«Профессиональная переподготовка педагогов-психологов» 
 

Учебно-тематический план 
 

Обучение построено по модульному принципу. Модуль структурирован на темы. 
 

№  
модуля 

Наименование разделов дисциплин  Часы 

Модуль 1  Нормативно-правовые основы и профессиональная этика 36 

Тема 1.1. Законодательство РФ в сфере образования и защиты прав детей  12 
Тема 1.2. Профессиональный стандарт «педагог-психолог»: трудовые 

функции и должностные обязанности  
12 

Тема 1.3. Этический кодекс психолога: нормы, границы компетенции, 

этические дилеммы 
12 

Модуль 2  Психологическая диагностика в образовании 64 
Тема 2.1.  Общая теория психологической диагностики и выбор инструментов. 16 

Тема 2.2. Диагностика готовности к школе и адаптации обучающихся 16 

Тема 2.3. Диагностика эмоционально-личностной и поведенческой сферы. 16 

Тема 2.4. Оформление диагностических заключений и обратная связь 

педагогам и родителям 
16 

Модуль 3  Психологическое консультирование и коррекционно-
развивающая работа 

84 

Тема 3.1.  Базовые навыки психологического консультирования (слушание, 

эмпатия, вопросы). 
16 

Тема 3.2. Консультирование по вопросам детско-родительских отношений. 20 
Тема 3.3. Разработка и реализация коррекционно-развивающих программ 

(например, коррекция тревожности, коммуникативных навыков). 
24 

Тема 3.4. Кризисная интервенция (работа с острыми эмоциональными 

состояниями, суицидальные риски). 
24 

Модуль 4 Психологическое просвещение и профилактика 48 

Тема 4.1. Формы и методы психологического просвещения участников 

образовательного процесса (тренинги, семинары, стендовые 

материалы). 

12 
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Тема 4.2. Профилактика буллинга и конфликтов в образовательной среде  12 

Тема 4.3. Профилактика зависимого поведения и формирование здорового 

образа жизни. 
12 

Тема 4.4. Психологическая безопасность образовательной среды и работа с 

педагогами 
12 

Модуль 5. Теоретико-методологические основы и профессиональная 

рефлексия 
52 

Тема 5.1. Теоретические подходы в психологии образования: обзор основных 

школ и концепций 
16 

Тема 5.2. Методология психолого-педагогического исследования и анализ 

научной литературы 
12 

Тема 5.3. Профессиональная рефлексия и супервизия как теоретическая 

проблема: модели, этапы, критерии эффективности 
12 

Тема 5.4. Профессиональное развитие педагога-психолога: самообразование, 

аттестация, профилактика выгорания  
12 

Итоговая 

аттестация 
 4 

Итого  288 

 


