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«Предрейсовый и послерейсовый осмотр» 
 

Учебно-тематический план 
 

Обучение построено по модульному принципу. Модуль структурирован на темы. 

 

№  

модуля 
Наименование разделов дисциплин  Часы 

Модуль 1  Организация и порядок проведения предрейсовых и послерейсовых 

осмотров 

34 

Тема 1.1 Оборудование и оснащение кабинетов предрейсовых и послерейсовых 

медицинских осмотров 

4 

Тема 1.2 Медицинская документация при проведении предрейсовых и 

послерейсовых осмотров 

8 

Тема 1.3 Объем и технология проведения предрейсовых и послерейсовых 

осмотров 

8 

Тема 1.4 Критерии отстранения водителей от управления автотранспортным  

средством 

6 

Тема 1.5 Порядок отстранения водителей от управления транспортным средством 

по состоянию здоровья 

8 

Модуль 2  Клинические признаки употребления алкоголя, наркотических 

средств и психотропных веществ  

6 

Тема 2.1 Внешние признаки алкогольного опьянения и абстинентного синдрома 2 

Тема 2.2 Наркотическое и токсическое опьянение: внешние признаки 

употребления и зависимости   

4 

Модуль 3  Основные методы определения алкоголя, наркотических средств и  

психотропных веществ в выдыхаемом воздухе и биологических 

жидкостях 

18 

Тема 3.1 Методы определения паров алкоголя в выдыхаемом воздухе 4 

Тема 3.2 Методы экспресс-определения наркотических средств и психотропных 

веществ в моче   

4 
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Тема 3.3 Индикаторные и измерительные средства выявления алкоголя в 

выдыхаемом воздухе 

4 

Тема 3.4 Порядок направления водителя на медицинское освидетельствование 6 

Модуль 4 Основы режима труда и отдыха водителей автотранспортных 

средств 

8 

Тема 4.1. Физиолого-гигиенические основы режима труда и отдыха водителей 

автотранспортных средств. 

4 

Тема 4.2. Профилактика утомления и переутомления водителей автотранспортных 

средств 

4 

Модуль 5 Неотложная медицинская помощь и базовая сердечно-легочная 

реанимация   

4 

Итоговая 

аттестация 

 2 

Итого  72 

 


